
Ziekenhuisbezoek in 2024, eigen risico betalen van 2023
Het is mogelijk dat u eigen risico moet betalen over een ander kalenderjaar dan waarin u bent behandeld. Hoe kan dat?
Als u naar het ziekenhuis gaat, ontvangt u niet na iedere afspraak een aparte rekening. U ontvangt één rekening voor al uw zorgkosten in een bepaalde 
behandelperiode. Die periode heet ‘dbc-subtraject’. Het ziekenhuis stuurt na iedere periode waarin u zorg heeft ontvangen een nieuwe rekening naar uw 
zorgverzekeraar. De datum waarop de periode is begonnen, bepaalt voor welk jaar u het eigen risico betaalt. Een voorbeeld:

Robin gaat op 15 januari 2023 voor het eerst naar het ziekenhuis voor 
een consult bij de dermatoloog. De dermatoloog opent een zorgtraject 
en het eerste dbc-subtraject begint. In april eindigt het dbc-subtraject*. 
Robin is in deze periode één keer bij de dermatoloog geweest. De 
rekening is € 160. Deze kosten tellen mee voor het eigen risico van 2023. 

* Het eerste dbc-subtraject duurt maximaal 90 dagen. 
Vervolg-dbc-subtrajecten duren maximaal 120 dagen.

Op 17 januari 2024 gaat Robin terug naar de dermatoloog om een 
moedervlek weg te laten halen. Deze afspraak valt in het derde vervolg-dbc-
subtraject. De rekening voor deze periode is € 325. Omdat de startdatum 
van deze periode in 2023 ligt, telt de behandeling mee voor het eigen risico 
van 2023. Robin had voor 2023 nog een openstaand eigen risico van € 225 en 
moet dit bedrag betalen aan de zorgverzekeraar. 

Het verwijderen van de moedervlek telt niet mee voor het eigen risico van 
2024.

Geen consult of behandeling

VERVOLG DBC 1
april – aug 2023

DBC 1
jan – april 2023

Consult dermatoloog
15  januari 2023

Rekening 

Consult dermatoloog		  € 160 
Robin’s eigen risico 2023		  € 160
 
Totaal eigen risico	2023		  € 385 
Te betalen eigen risico 2023	 € 160

Restant eigen risico 2023		  € 225

Rekening 

Behandeling dermatoloog	 € 325 
Robin’s eigen risico 2023		  € 225
 
Te betalen eigen risico 2023	 € 225 
Vergoeding zorgverzekeraar	 € 100

Restant eigen risico 2023		  € 0

Geen consult of behandeling

VERVOLG DBC 2
aug – dec 2023

Behandeling dermatoloog
17 januari 2024

VERVOLG DBC 3
dec – maart 2024

Vragen?  
U kunt het ziekenhuis vragen naar de 
begindatum van een dbc-subtraject. 
Vragen over het eigen risico kunt u uw 
zorgverzekeraar stellen.

Zorgtraject


